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L’animation culturelle

comme un choix qui s'impose 

Malgré les contraintes budgétaires, la commune de 
La Roë continue de s’engager pleinement en faveur 
de la culture et de ses animations, affirmant ainsi 
son rôle en tant que véritable pôle culturel. Grâce à 
l’investissement des bénévoles, notre village se 
démarque au fil des années et peut compter sur le 
soutien de passionnés pour promouvoir l’équité 
culturelle et favoriser une ambiance participative 
dans la réalisation des projets.

La valorisation des artistes, quels que soient leurs 
domaines d’expression, est désormais une priorité, 
portée par Maxime Tessier, notre chargé d’action 
culturelle. 

Nous avons cette responsabilité d’investir dans des 
initiatives qui chassent la morosité et vous offrir un 
espace de paix et d’art ; un lieu où l’on s’évade de 
son quotidien dans des espaces chargés d’histoire.

C'est un défi ambitieux que relève la municipalité, 
soutenue par 80 bénévoles avec l’appui de la com-
munauté de communes du Pays de Craon pour le 
fonctionnement du musée et des animations du 
service jeunesse.

Maxime, chef d’orchestre et régisseur, a élaboré 
une programmation d’artistes et d’ateliers accessi-
ble à tous tout au long de l’été.
Je vous envie déjà ! 

La saison s’annonce riche en surprises et en diver-
tissements, avec deux événements phares : le 
concert du patrimoine et le marché de Noël qui se 
déroulera sur deux jours fin novembre.

Je tiens à exprimer ma gratitude à tous les bénévo-
les qui participent à cette aventure collective. 

Je vous souhaite un excellent séjour à La Roë, en 
espèrant vous y voir nombreux 

Gaétan Chadelaud.
Maire de La Roë



L’histoire de la commune est liée à celle de l’abbaye. Robert 
d’Arbrissel, né vers 1045 à Arbrissel, paroisse des environs de 
La Guerche de Bretagne, maître en théologie, il enseigne à 
Rennes puis à Angers. 

En 1094, devant l’évolution des mœurs, (la vogue était alors à 
l’érémitisme dans les forêts qui couvraient les marches de 
Bretagne, tant au nord qu’au sud de l’actuel département de la 
Mayenne) il décide de vivre en ermite dans la forêt de Craon. 
En 1096, le pape Urbain II prêche la croisade à Angers. Robert 
d’Arbrissel par l’intercession de l’évêque de cette ville est reçu 
par le Saint-Père, de même que Renaud le Bourguignon, 
seigneur de Craon, et ses fils. 

Ce dernier consent donner à l’ermite 140 hectares de la forêt 
de Craon pour y construire une abbaye.
Une comunauté se forme autour de l’ermite.

Robert d’Arbrissel,

Appelé du nom du village d’Arbrissel (Ille-et-Vilaine) dans le 
diocèse de Rennes en Bretagne où il est né . C’est un religieux 
breton fondateur de l’ordre de Fontevraud et des abbayes de 
Fontevraud et de la Roë. 
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Visite libre de l’Abbaye toute l’année de 9h00 à 18h00
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Mathilde Vaillant : entre deux mondes

La pratique plastique de Mathilde Vaillant 
s’inscrit dans un entre-deux-mondes, un 
espace multiculturel qu’elle habite autant 
qu’elle questionne. Ses œuvres tissent des 
liens entre le monde de l’agriculture, 
duquel elle est issue, et celui de l’art, vers 
lequel elle s’est tournée. 

Elle hybride autant ses matériaux et ses 
ressources que ses traditions et ses savoir- 
faire avec les influences artistiques et 
théoriques contemporaines du monde de 
la danse, de la sociologie et de l’artisanat. 
Elle initie autant des performances qui 
articulent danse bretonne et alchimie 
locale qu’un travail hybride autour du tissu : 
des macramés, des tissages et des brode-
ries qui associent des pratiques artisanales 
à des échelles nouvelles. 

Mathilde Vaillant acte ainsi par l’apprentis-
sage artisanal et théorique son apparte-
nance à une culture qu’elle fait ressurgir au 
sein de ses œuvres. Sa pratique est ancrée 
dans un double territoire : celui, régional, 
de la Bretagne qu’elle habite, avec son 
corps, et celui, culturel, qu’elle agite, avec 
son énergie, ses apprentissages, ses 
œuvres et sa danse. A travers la réalisation 
de ses œuvres, le corps de l’artiste est 
engagé différemment, et les matériaux 
avec lesquels elle travaille, en grande 
partie issus du milieu agricole, impliquent 
une prospection active. La création de lien 
social se fait tout autour de ce travail de 
recherche et l’expérience elle-même de 
ces moments de transmissions et de 
passation de la connaissance en est une 
composante essentielle. 

Mathilde Vaillant vit et 
travaille à Rennes.
Elle est membre du 
Vivarium, atelier artistique 
mutualisé à Rennes et 
prépare un doctorat au 
sein du laboratoire PTAC, 
Pratiques et théories de 
l'art contemporain, à 
l'Université Rennes 2.



02Bertrand Laigneau, né en 1952 à Cuillé (Mayenne), a 
eu une carrière professionnelle dans le domaine 
technique avec de nombreux voyages à l’internatio-
nal. Dans les années 1990, en quête d’un nouvel 
équilibre, il découvre le dessin et la peinture à 
l’atelier du Prieuré d’Olivet, ce qui marque le 
début de sa passion artistique. En 1998, il se 
tourne vers la sculpture à l’Atelier Public de 
Laval, où il développe un goût particulier 
pour le travail du bois et de la pierre, 
notamment des matériaux bruts et nature-
ls.

Sa première exposition personnelle a 
lieu en 2005 à Craon, suivie de 
plusieurs expositions collectives. 
Il a également été président et 
animateur de l’atelier 
pendant deux ans. Après 
une interruption liée à sa vie 
professionnelle et un séjour 
de 10 ans en Tunisie, il souhaite 
aujourd’hui s’investir de nouveau 
dans la scène artistique locale et 
régionale.

Bertrand Laigneau

03 Catherine Paysan
Potière / céramiste

Catherine Paysan est rentrée en formation 
au Centre International aux métiers d’Art et 
de la Céramique (CNIFOP) à l’âge de 18 ans.
Lorsqu’elle découvre le tournage, une 
passion était née et permettait de s’atteler 
à de la décoration. En 1995, elle a obtenu 
son diplôme de Tourneur en Poterie qu’elle 
compléta grâce à des apprentissages sur 
les cuissons et l’émail.

Se déplaçant dans toute la France, elle sut 
perfectionner son travail et son savoir-faire 
autour de la Terre en travaillant chez 
différents Artisans Potier.

Catherine façonne ses pièces au tournage 
ou à la plaque, cela dépend des modèles 
choisis. Elle travaille la faïence blanche 
avec un décor aux engobes et pose une 
couverte transparente. Le grès avec un 
émail uni (rouge, blanc ou bleu) est aussi 
un savoir-faire qui l’intéresse suivant le 
modèle ainsi que 2 cuissons.

Chaque pièce est unique, décorée et 
émaillée à la main.
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Parcours artistique de Robert Laigneau

Né en 1950 à Cuillé, Robert Laigneau, peintre autodidacte, a retrouvé 
sa passion pour la peinture après sa retraite et des années d’éloig-
nement liées à sa carrière professionnelle. Il s’inspire principalement 
de la nature et des paysages, qu’il illustre à l’aquarelle et au pastel 
sec, après avoir brièvement expérimenté la gouache et l’acrylique.

Il participe régulièrement à des concours de peinture en Mayenne et 
en Bretagne, notamment avec l’association Couleurs de Bretagne et 
les Petites Cités de Caractère, où il peint sur le motif et échange avec 
d’autres artistes.

Palmarès 2024 :

Prix des Petites Cités de Caractère à Parné-sur-Roc
Prix du public à Craon, Lassay-les-Châteaux, et 
Saint-Pierre-sur-Erve
Œuvres primées à Cancale, Andouillé-Neuville, Sarzeau et Le 
Faouët (avec Couleurs de Bretagne)



Sapiens, est un artiste peintre et musicien autodidacte résidant à 
Soudan, en Loire-Atlantique. Âgé de 52 ans, il est reconnu pour 
son univers artistique coloré, joyeux et foisonnant. 
Ses œuvres, souvent réalisées sur des supports originaux comme 
des cartons à pizza, re�ètent une créativité libre et spontanée. 

En début d'année 2025, Sapiens a présenté sa plus grande 
exposition à ce jour à l'Atelier Legault de Pouancé (Maine-et-Loi-
re), où plus de 300 œuvres ont été exposées, o�rant aux visiteurs 
une immersion dans son monde artistique unique.  

Parallèlement à la peinture, Sapiens est également musicien et a 
produit des fanzines ainsi qu'une bande dessinée en couleurs et 
sans texte, di�usée de manière indépendante.  

Son style s'inscrit dans l'art singulier, caractérisé par une expres-
sion artistique brute, instinctive et en dehors des conventions 
académiques.
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Des animations
pour tous

Fleur de Lise est une vannière, une 
véritable artisane du végétal installée à 
Bouillé Ménard. Le nom de son entrepri-
se n’est pas sans référence puisqu’il fait 
appel à ce qu’elle aime le plus, à savoir 
les �eurs et le cordon « �eur de lys », un 
point de vannerie qui lui plaît particu-
lièrement.

Fleur de Lise vous propose plusieurs 
ateliers d’initiation à la vannerie.

Le tarif est de 55 euros par personne pour l'après-midi (4h), le matériel est fourni 
(osier et végétaux locaux), les outils et le goûter. 
Selon le rythme de chacun, l'objet peut se faire sur plusieurs sessions.
Max 6 personnes par atelier pour être disponible pour chacun. 

Informations et réservations :
Numéro : 06 21 07 24 60
Mail : lisebrown4@gmail.com
Facebook / Instagram : �eur de lise - vannerie

Sonore Harmonie

Auteur compositeur interprète, la 
musique le passionne et l’anime 
depuis toujours. D’un naturel curieux, 
avide de nouvelles sensations et 
toujours intéressé aux bienfaits du son, 
sur le corps et l’esprit, le projet de 
Sonore Harmonie est né a�n de vous 
o�rir l’opportunité de découvrir et de 
partager l’univers insoupçonné du 
bien-être et du lâcher prise.

Deux ateliers (pouvant être complémentaires) vous sont proposé :

L’histoire contée et chantée, est une invitation au voyage, une introspection au 
cœur même de notre imaginaire. Les mots sautent du livre pour venir prendre 
forme dans  « L’ici et maintenant  », se laissant aller à danser, sur des vibrations aux 
sonorités intrigantes et colorées. (pour jeune public)

Le bain sonore est une expérience immersive unique qui invite à la détente 
profonde et à la guérison spirituelle. Les instruments ancestraux, en résonnant 
avec des fréquences harmonieuses, favorisent une sensation de bien-être en 
apaisant le mental et en libérant le stress accumulé. Les bienfaits de cette 
pratique incluent une meilleure concentration, un soulagement des tensions 
physiques et émotionnelles, ainsi qu’un sommeil réparateur. 

Informations et réservations :
Numéro : 06.61.44.07.50
Mail : sonoreharmonie@gmail.com
Facebook : Sonore Harmonie 



Claudie et Béatrice

Christine Hoareau : pour vous guider cet été

Christine est originaire de La Réunion.
Passionnée par les arts textiles et l'architecture 
médiévale, elle considère toutes les formes d'art et 
d'artisanat comme une méditation en action.
Après avoir exposé l'année dernière et avoir été 
conquise par le dynamisme de La Roë (et son 

Claudie et Béatrice proposent des 
séances destinées à accompagner 
chacun dans la prise de conscience et 
la libération de ses blocages.

Elles o�rent un espace bienveillant de 
lâcher-prise, à travers le dessin intuitif 
et la libre expression corporelle.

Leurs ateliers sont également enrichis par les vibrations du tambour, la puissan-
ce du chant et la guidance des oracles.
La participation �nancière est laissée libre, dans une démarche consciente et 
respectueuse de chacun.
Claudie et Béatrice auront grand plaisir à accueillir chaque participant dans cet 
espace d'exploration et de transformation.  

Informations et réservations : 06 85 75 04 36 ou 06 89 79 20 65

Mercredi 9 Juillet de 15h à 18h - Initiation broderie (marque-page, fanion déco)
10 euros par personne - Maximum 8 personnes / à partir de 5 ans.

Mercredi 16 Juillet de 14h15 à 15h30 et 16h à 17h15 - Atelier bracelet kumihimo 
10 euros par personne - Maximum 15 personnes / à partir de 5 an .

Mercredi 23 Juillet de 15h à 18h - Initiation tissage (marque-page ou sous-verre)
15 euros par personne - Maximum 8 personnes / à partir de 10 ans.

Mercredi 30 Juillet de 15h à 18h - Initiation broderie (marque-page, fanion déco)
10 euros par personne
Maximum 8 personnes / à partir de 5 ans .

Mercredi 6 Août de 14h15 à 15h30 et 16h à 17h15 - Atelier bracelet kumihimo 
10 euros par personne - Maximum 15 personnes / à partir de 5 ans.

Mercredi 13 Août de 15h à 18h - Initiation tissage (marque-page ou sous-verre)
15 euros par personne - Maximum 8 personnes / à partir de 10 ans.

Mercredi 20 Août de 15h à 18h - Initiation broderie (marque-page, fanion déco)
10 euros par personne - Maximum 8 personnes / à partir de 5 ans.

Mercredi 27 Août de 14h15 à 15h30 et 16h à 17h15 - Atelier bracelet kumihimo 
10 euros par personne - Maximum 15 personnes / à partir de 5 ans.

Informations et réservations : 06 21 33 83 86

Toutes les activités destinées aux enfants doivent être accompagnées d’un adulte.

marché de Noël !), elle rejoint l'équipe avec joie pour accueillir les visiteurs cet 
été. 



Agenda
Samedi 5 Juillet de 14h à 16h : Claudie et Béatrice - Séance de libération 
émotionnelle  - Prix libre

Mardi 8 juillet de 15h30 à 16h30 : Sonore Harmonie - Histoire Contée
- 10 euros par personne / Minimum 6 personnes 

Mardi 8 juillet 17h à 18h30 : Sonore Harmonie - Bain Sonore
- 25 euros par personne /  Minimum 6 personnes 
(Possibilité de réserver pour les deux ateliers au prix de 30 euros) 

Jeudi 10 juillet de 14h à 18h : Fleur de Lise - atelier vannerie 
- Création d’une corbeille sur croisée 
- 55 euros par personne (matériel fournit) /  Maximum 6 personnes

Vendredi 11 Juillet : Mud Day du Pays de Craon
- Insription auprès du service jeunesse sur le portail familles du Pays de Craon
- Infos auprès de Lilian du service jeunesse : 06 73 39 98 75

Jeudi 17 juillet de 14h à 18h : Fleur de Lise - atelier vannerie 
- Création d’une mangeoire à oiseaux + hirondelles 
-  55 euros par personne (matériel fournit) / Maximum 6 personnes

Mardi 22 juillet de 15h30 à 16h30 :  Sonore Harmonie - Histoire Contée 
- 10 euros par personne / Minimum 6 personnes

Mardi 22 juillet de 17h à 18h30 : Sonore Harmonie - Bain Sonore
- 25 euros par personne /  Minimum 6 personnes 
(Possibilité de réserver pour les deux ateliers au prix de 30 euros)   

Jeudi 24 juillet de 14h à 18h : Fleur de Lise - atelier vannerie
- Création d’un panier sur arceaux 
- 55 euros par personne (matériel fournit) /  Maximum 6 personnes

Samedi 2 Août de 14h à 16h : Claudie et Béatrice - Séance de libération 
émotionnelle  - Prix libre

Samedi 30 Août de 14h à 16h : Claudie et Béatrice - Séance de libération 
émotionnelle - Prix libre

Samedi 13 septembre : Rock’n Roë - Concert du patrimoine à partir de 16h
- Tarif libre - restauration sur place

Samedi 15 et dimanche 16 novembre : Marché de Noël
- Marché de créateurs et producteurs – Ateliers et visite du père Noël
- Restauration / Balade en calèche - Concerts / Lecture de contes
- Feu d'arti�ce dimanche à 18h00



PLUS D'INFOS

LILIAN : 06 73 39 98 75 
animation.jeunesse@cias.paysdecraon.fr
organisé par le service jeunesse du Pays de Craon

INSCRIPTION SUR LE PORTAIL FAMILLES

ACTIVITÉS SPORTIVES ET FUN DANS LA BOUEACTIVITÉS SPORTIVES ET FUN DANS LA BOUE
L’EAU UTILISÉE EST DE L’EAU DE PLUIEL’EAU UTILISÉE EST DE L’EAU DE PLUIE



Prépare-toi à une journée pleine d’adrénaline… et de boue !

Le vendredi 11 juillet 2025, le service jeunesse du Pays de Craon, avec 
le soutien de la commune de La Roë, organise une nouvelle édition du 
célèbre Mud Day !
Pour la première fois à La Roë, de 10h à 17h, près de 200 jeunes venus 
de tout le territoire se retrouveront pour affronter un parcours d’obsta-
cles déjanté : toiles d’araignées, roundballers, pas japonais… et bien 
sûr, l’incontournable fosse à boue !

MUD DAY

ROCK’N ROË

Au programme : courses individuelles et en équipe, défis 
inédits et ambiance survoltée ! Un évènement placé sous le 
signe de l’entraide, du fun et du dépassement de soi. Tous 
les ALSH du Pays de Craon seront présents, ainsi que 
plusieurs structures jeunesse voisines.

Tu as entre 11 et 18 ans mais tu préfères les coulisses ? 
Rejoins l’équipe d’animation pour aider à tenir un stand, 
gérer les départs ou animer les courses !

Cet évènement original t’interpelle ? Tu peux aussi venir en 
tant que spectateur et encourager les participants !

Inscription sur le portail familles du Pays de Craon
Infos auprès de Lilian du service jeunesse : 06 73 39 98 75

On t’attend à La Roë… Prêt à relever le défi ?

La Roë inaugure sa nouvelle scène avec une programmation 
résolument rock.

Entre énergie underground et envolées mélodiques, quatre 
groupes aux accents bien trempés s'unissent pour faire vibrer 
un lieu chargé d'histoire et célébrer le patrimoine local.

Pour cette deuxième édition, nous avons voulu créer un pont 
entre les Pays de la Loire et la Bretagne. 

D’un côté, Sad’Ja nous emporte avec ses textes oniriques, 
suivi de The Mess, qui mêle groove et influences blues. 
Skalen et son rock bien trempé prend le relais avant de 
laisser place à Dirty Old Story, la formation rennaise en pleine 
ascension, tout juste sortie du studio avec un deuxième EP en 
poche, nous fait le plaisir de faire un arrêt à la station “La Roë” 
entre 2 festivals.
Un moment à partager en famille !
Tarif : libre

Restauration sur place
Infos/ Résa : LaRoë



ROCK’N

ROË

SAMEDI 13 SEPT. 16H

Sad'ja 

r estau rati o n su r place
 L ’ a b u s  d ’ a l c o o l  e s t  d a n g e r e u x  p o u r  l a  s a n t é  À  c o n s o m m e r  a v e c  m o d é r a t i o n

Festival organisé
par la municipalité





Après le succès retentissant de l’an dernier, qui a réuni près 
de 12 000 visiteurs, notre beau marché s’agrandit et s’étale 
pour la toute première fois sur deux jours !
  - Samedi 15 novembre de 16h à 21h
  - Dimanche 16 novembre de 10h à 18h 

Le bourg ne sera désormais accessible qu'à pied et le 
marché sera organisé tout autour de l’abbaye et au cœur 
du village.

La renommée de notre événement dépasse les frontières : 
à en croire les nombreuses candidatures reçues cette 
année, le bouche-à-oreille voyage loin !

Cette prouesse re�ète l'engouement croissant pour cet 
événement, qui illumine La Roë et la fait rayonner bien 
au-delà.

Une mobilisation humaine exceptionnelle
Si cette aventure est possible, c’est grâce à notre formida-
ble équipe de bénévoles, venus de La Roë mais aussi des 
communes voisines. Leur engagement, leur énergie et leur 
bonne humeur sont le moteur de cette belle réussite.

Depuis mars, l’équipe déco prépare avec passion les 
décorations de cette 4e édition. En plus de réutiliser les 
créations de l’an passé, de nouveaux décors sur le thème 
des bonhommes de pain d’épices viendront enchanter 
petits et grands !

Et si vous deveniez bénévole ?
Nous avons toujours besoin de renfort pour faire vivre cette 
belle aventure humaine. Que vous ayez une heure, une 
demi-journée ou plus, chaque coup de main compte pour 
que la magie continue à opérer.

Rejoignez-nous et participez à faire de cette édition 2025 
un souvenir inoubliable pour tous !

2 jours de magie
Le Marché de Noël de La Roë 
revient pour sa 4e édition
les 15 et 16 novembre 2025 ! 



HORAIRES D’OUVERTURE
Du mardi au samedi

de 14h00 à 18h00

CONTACT
Mairie de La Roë

11 rue des Chanoines - 53350 LA ROE
Tél. 02 43 06 50 83 - Mail : la-roe@orange.fr

AVEC L’AIMABLE SOUTIEN DE

Musée 
ROBERT D’ARBRISSEL
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Pour ne pas passer à côté de l'actualité communale 
rendez-vous sur notre site internet et nos réseaux sociaux. 

www.la-roe.com

et l'ensemble des bénévoles
qui participent à ces projets.


