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lace aux familles ...
C'est dans cette évidence et avec un fort renouvellement de la population depuis
quelgues années que la municipalité doit avoir une vision particuliere et répondre aux

besoins d'équipements.

Le City Stade et I'air de jeux sont désormais opérationnels et accueillent les familles qui en pro-
fitent pleinement. Cet équipement a également retenu toute |'attention des centres de loisirs du
Pays de Craon et compléte le dispositif d'accueil des jeunes ayant séjourné & La Roé durant 3
semaines.

Méme sans école, la vie reprend et encourage I'équipe municipale & travailler sur la multiplica-
tion des temps et des lieux de rencontre.

Je profite de ce moment pour remercier chacun d'entre eux pour le temps qu'ils consacrent &
cette mission, avec dévouement, sans compter le tfemps qu'ils y passent, accompagnés par les
agents.

La communauté de communes du Pays de Craon a écrit son projet de territoire autour de 3
orientations :

e Dynamiser le territoire et renforcer son attractivité

e Préserver I'environnement et augmenter la résilience du territoire

® Renforcer 'accompagnement social et garantir la cohésion du territoire

C'est pleinement dans ce cadre que s'inscrivent les projets communaux.

La création de la régie communale était essentielle a la promotion culturelle de notre village et
a l'animation future du café associatif.

Les futurs fravaux d’aménagement paysager autour des douves et dans la continuité du city
stade, renforceront le caractére rural auguel nous tfenons tous.

Votre adhésion aux chantiers participatifs, & la création de ce nouveau lieu de rencontre,
témoignent d'une volonté commune de cohésion et d'acces d de nouveaux services.

Sans cette confiance et sans ce tfemps que vous donnez pour I'ensemble des citoyens, les pro-
jets seraient plus compliqués & construire dans un contexte financier contraint,

Les adjoints et conseillers municipaux se joignent & moi pour remercier 'engagement de tous les
bénévoles qui ceuvrent dans le sens d'un projet de vie commun.

Je souhaite d chacun d'entre vous une agréable lecture de ce bulletin qui précise les contours
de ce projet et vous souhaite, ainsi qu'd vos familles, de trés belles fétes de fin d'année.

Bien & vous
Votre Maire
Gaétan Chadelaud
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ENERGIE :
UN TRAVAIL
DE LONGUE
ALLEINE

> A savoir

Ce conseil nous coute

0,75 € hab soit 194 € /an

Consommations énergétiques
- 24 952 KWh/on
- 100 KWh/habitont

Budget « Energie »
-5320 €
- 21,3 €/hab.

L Batiment | Eclairsge Public

Moyenne Sud Mayenne
(commune de <1000 hab.) :
190kWh / 29€/hab.

> Une question
de dépendance

La commune est totalement dépendante
de I'énergie électrique et nous savons
gue nous aurons a nous questionner sur
d'autres modes alternatifs dans les
années a venir.

ces résultats encourageants.

Elec. 100%
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La consommation énergetique de chacun est un véritoble sujet environ-
nemental.

Il le devient d'autant plus quand nos factures se présentent a nous.

Le 16 décembre 2017 la municipalité a fait le choix dadhérer au Conseil en
Energie Partagée du Gal sud Mayenne, pour son conseil afin d'avoir un
diagnostique de nos consommations énergétiques et ceuvre dans la
maitrise de notre budget de fonctionnement.

METHODOLOGIE

En 2014, le choix de la municipalité avait été de réduire I'éclairage public
(avec de nouveaux horaires d'extinction) pour lancer cette démarche.
Depuis nous avons investi dans de nouveaux appareils a la mairie, salle de la
Basse cour, mais surtout dans de nouvelles pratiques.
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Les dépenses, liées a I'augmentation de I'énergie sont passées de + de 9000 €
en 2013 a5500€en 2019

Des décisions politiques fortes ont été prises sur la commune, a savoir renfor- _
cer I'éclairage public rue Ste Marie des Bois et a la mise en exergue de I'abbaye.
Sur ce poste, I'évolution de notre colt en éclairage public est passé de 1700 €
(en moyenne de 2012 a 2018) a 2300€ en 2020. Sur la méme période I'évolu-
tion nationale du colt de I'électricité est de 30%.

L'abandon de I'utilisation de I'ancienne salle communale au profit de la salle de
La basse cour a permis de réduire la facture énergétique municipale de 6000 €
en2013a 1700 € en 2019.
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| E SERVICE RENOVATION
ENERGETIQUE POUR TOUS

Une mission d’accompagnement global pour une rénovation tres performante des logements :
destination réno BBC?

C’est quoi le service « Destination Réno BBC? » ?

«+ Un service mutualisé sur le Sud Mayenne entre la communauté de communes du Pays de Craon et les
communautés de communes des pays de Chateau Gontier et de Meslay-Grez, qui ont décidé de renforcer
leur accompagnement déployé depuis déja plus de 10 ans avec le soutien financier de la région des Pays de
la Loire et du dispositif CEE SARE en faveur du secteur le plus consommateur d’énergie du territoire : les
logements.

« Un service public gratuit destiné aux habitants de notre territoire pour répondre a I'ambition du Sud
Mayenne « Territoire a Energie Positive - Bas Carbone (TEPOS-BC) », a savoir : autonomie énergétique, neutra-
lité carbone, territoire résilient, qualité de vie et développement économique local

« Un conseil technique neutre pour intervenir sur tous les sujets : isolation durable et saine, systéeme optimisé
de chauffage, qualité de I'air, énergies renouvelables (bois, solaire, ...), dispositifs financiers, ...

Un accompagnement pour faire quoi ?

« Informer et guider un maximum de particuliers (occupants ou bailleurs) et de petites entreprises du Pays de
Craon dans les économies d'énergies de leurs logements ou batiments,

« Conseiller sur des travaux, économes en énergie, les plus performants,

« Accompagner et suivre plus de 100 rénovations énergétiques trés performantes utilisant des énergies renouve-
lables et des matériaux biosourcés.

Qui vous accompagnera ?

Nos conseillers techniques (spécialistes de I'énergie et de la thermie), vous accompagneront dans toutes les phases de
votre projet :

- Réflexion dans la définition de votre projet pour le rendre performant et durable (évaluations thermiques,
chiffrage des économies d’énergie (en €uros et en gaz a effet de serre), budget des travaux)

« Choix technique des devis (performances énergétiques et thermiques des équipements et matériaux)

« Plan de financement (optimisation des dispositifs financiers : Ma Prime Renov, OPAH du Pays de Craon, Habiter
Mieux Sérénité de 'ANAH, logements insalubres, écoprét a taux zéro ...)

« Pendant les travaux : pour les projets a haute performance énergétique, les conseillers effectueront des visites
(coordination entre les entreprises, test d'étanchéité a l'air, ...)

« Prise en main du logement avec des suivis des consommations

Pour nous joindre, c’est simple

« Par téléphone au 06-71-04-04-00 du lundi au vendredi de 9h00 a 12h30
« Par mail : ptre@sud-mayenne.com

On vous accueille dans une permanence proche de chez vous

Sur rendez-vous : de 9h a 12h30 et de 14h a 17h30

« Ter mercredi du mois : Cossé le Vivien (Communauté de communes)

« 2eme mercredi du mois : Renazé (mairie)

. 3eme et 4eme mercredi :
o) Le matin : Craon (Maison France Services, le 29),
o] L'apres-midi : Cossé le Vivien (locaux communauté de communes),
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RENFORCER

NOTRE ATTRACTIVITE

Concilier notre identité rurale, veritable pilier de la qualité de vie de notre
territoire, et modernité est un enjeu que nous avons & relever ensemble.
Cest en créant des liens autour d'événements qui nous rassemblent et en
modernisant nos équipements, pour répondre aux besoins des nouvelles
familles, que nous consolidons les atouts de la commune. Voici quelques
événements et réalisations qui ont marqué l'année 2021.

‘l- L et T,
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Expositions au musée Robert d'Arbrissel :

Cet été, nous avons été ravis de proposer de belles expositions au
musée Robert d'Arbrissel. Ce sont cing artistes que nous avons eu le
bonheur d'accueillir et qui nous ont fait part de leur joie d'exposer
dans un si bel espace.

Nous avons reussi @ exposer les images de Kevin Rouchausse avec
son reportage "Avec Eux’ qui met en image une journée au Centre
Hospitalier de Laval (avril 2020). Merci a I'hdpital de Laval pour son
autorisation et au travail accompli par tous les personnels soignants.
C'est un honneur que d'avoir fixé cette exposition sur nos murs.

Vous avez pu découvrir les illustrations et créations textiles de
l'artiste lavalloise Constance Gabriel, dont l'univers poétique et fort o
la fois conquis de plus en plus de galeristes.

Clelia Berthier, originaire de Fontaine Couverte, y a exposé sa sculp-
ture 'Les gosiers’. Cette artiste travaille les matériaux de maniére
surprenante !

Les photographies de voyage d'Olivia Poirier & Warren Lecart autour
de 'abbaye ont pu vous faire évader. Vous pouviez également décou-
vrir ou redécouvrir l'exposition permanente "Sur les traces de Robert
d'Arbrissel” pour en apprendre davantage sur l'histoire de notre belle
commune.

Merci aux artistes et visiteurs d'avoir fait vivre ce lieu, ainsi quaux
bénévoles et agents pour le travail effectué et o la Communautée de
Communes du Pays de Craon pour son soutien financier en matiere
de fonctionnement.

Rendez-vous l'année prochaine pour de prochaines expositions esti-
vales.




Vivre a La Roé

[
P

&2 Facey

Déconstruction

Dans le cadre de l'élaboration de la carte com-
munale, un espace situé derriére labbatiale
avait été déterminé comme une réserve fon-
ciere potentielle pour de futures habitations.
Afin d'accéder a cette parcelle ainsi qu'au city
parc, ['habitation en trés mauvais état du 18 rue
Robert d'Arbrissel, a été achetée par la com-
mune puis démolie.

En mars 2021 s'est déroulée la déconstruction de
cette maison. La déconstruction est une démoli-
tion accompagnée d'un tri sélectif des maté-
riaux. La municipalité s’est employée & un travail
vertueux sur ce chantier. Préaloblement, des
brigues saines ont été démontées afin d'étre
recyclées vers de nouvelles constructions. Les
pierres vont servir aux renforcements de che-
mins agricoles ainsi qu’aux entrées de champs.
Ces « deéchets » sont acheminés vers des
acteurs économiques de la commune, afin de
réduire notre empreinte carbone. Les métaux
et laine de verre seront traités par notre pres-
tataire. La terre végétale va étre réemployée
pour la constitution de haies champétres le long
du cheminement.

Apres les travaux de terrassement de voirie «
lourde », ce sont 150 metres de haies qui ont été
plantées par une équipe de bénévoles de la
commune.
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Bénévoloat

Cette année encore, l'aide de bénévoles a été
un énorme atout pour notre commune: plaonta-
tion de haie, organisation des nuits de lao
Mayenne et de la journée du patrimoine, mise
en place des expositions, encadrement du
dispositif argent de poche, creation de décor en
bois, construction de silos pour notre agent
communal Yoan, trovaux pour le futur caofé
associatif... Tant de projets qui n'auraient pu
voir le jour sans cette aide précieuse. Toute la
municipalité tient & remercier choleureusement
toutes les personnes qui par leurs petites et
grandes actions font vivre La Roé et participent
a son attractivité et sa convivialité.

Nous avons encore de beaux projets a venir et
des coups de main sont toujours les bienvenus.
N'hésitez pas o informer la mairie si vous sou-
haitez étre prévenu des actions o venir afin que
l'on vous prévienne. Vous pourrez ainsi partici-
per si vous étes disponible, cela peut étre pour
du bricolage, de linstallation, aider a distribuer
des affiches... Ce sont également des moments
de partage ou nous pouvons nous retrouver en
toute simplicite et bonne humeur.
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Nuits de la Mayenne

Le 11 aolt 2021, la commune de La Roé a eu le plaisir d'accueillir le festi-
val Les nuits de la Mayenne. Comeédiens et Compagnie y ont joué le
spectacle ‘Les femmes savantes’ avec pour décor notre abbaye.
Transposée dans les années 1920, sur fond de jazz et d'émancipation
féminine, cette comédie de Moliere a conquis le public dont les applau-
dissements a la fin du spectacle en disaient long sur leur bonheur
d'avoir partagé ce moment a La Roé. Ce sont 7 comédiens et 2 musi-
ciens qui nous ont surpris par leur piece pétillonte | La mise en scene
etait alerte, dynamique, pleine de trouvailles hilarantes; les acteurs
étaient tour a tour chanteurs, donseurs et musiciens de maniére
epoustouflante.

Cette soirée a été un veéritable succes de part la qualité du spectacle
et de voir toutes les chaises du gradin completes.

Un graond merci aux bénévoles pour leur aide et leur soutien, la soirée
N'aurait pas été aussi réussie sans eux.

Journée du patrimoine / vide grenier :

Le somedi 18 septembre a eulieu la journée du patrimoine o La Roé. Au
programme de cette journée, les jeux en bois de ‘concept bois et jeux”
et Millarc" pour s'amuser, une chasse aux trésors pour les enfants
autour de l'abbaye, le conteur d’histoire Yann Chaineau de la média-
théque de Craon est venuy raconter de belles histoires. Il n'y avait pas
que des activités pour les petits, les visiteurs ont découvert les exposi-
tions mélant photos, sculptures, dessins, couture et histoire; trois
conférences animées d’une projection sur le théeme « L'abbaye de La
Roé : Un phénix de gres rose » pour découvrir une histoire qui va du
Moyen age & la Révolution Frangaise, ainsi que deux visites guidées.
Petits et grands ont testé leur équilibre avec le slackline, fldné et déni-
ché des trésors au vide grenier et ont profité de lao Bandala
band’Allumée de Fontaine Couverte ainsi que d'une restauration sur
place. De quoi passer une superbe journée tout en convivialité autour
de l'abbaye de La Roé.
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Animations jeunesse :

Le service jeunesse dépend du Centre Intercom-
munal d'Action Sociale du Pays de Craon (CIAS), il
accueille les jeunes o partir de 11 ans et rayonne
sur 25 communes. Cet été, nous avons eu le plaisir
de les accueillir & La Roé le temps d'une semaine
lors de leur itinérance. Leur équipe avait préparé
de nombreuses activités sur notre commune pour
les collégiens : fabrication dhoétel o insectes,
slackline, atelier cuisine, jeux 'loup garou’, jeux
vidéos, multi-sports au city parc ....

La salle de la basse cour, le city parc et l'accuell
les ont conquis pour y passer les deux semaines
des vacances de la Toussaint. Les animateurs vy
ont réalisés de nombreuses activités de saison
avec les jeunes comme la décoration de la salle
pour halloween, l'enregistrement d'une chronique
effrayante pour la radio des jeunes du Pays de
Craoon, la création d'une coque de téléphone avec
une imprimante 3D, la customisation d'un bar en
palette, des défis kapla ou encore baby-foot, un
atelier maquillage pour halloween... Autant d'acti-
vités qui ont séduit les jeunes du pays de Croon.

Nous avons & coeur de développer la partie cultu-
relle de notre commune. De nombreuses idées
d'animations sont en réflexion, c'est pour cela que
nous avons mis'en place une Régie pour faciliter
l'organisation de ces événements.
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City parc:

Le premier grond projet de ce mandat a vu le
jour cet éte.

En début de mandat, chaque conseiller a
exprime ses idées et suggestions pour rendre
notre villoge attractif. Le projet du city Parc est
venu d'une conseillére, Sonia Dreux, qui a mis
beaucoup d'énergie avec l'ensemble de l'équipe
pour le concrétiser. Le nombre de naissances
augmente & La Roé depuis 4 ans, de nouvelles
familles s'installent également dans notre com-
mune. Depuis la fermeture de la creche et de
l'école, les familles et nos jeunes n'ont plus de
lieu de rencontre et de partage. Créer un
espace qui leur est dédié était l'une de nos prio-
rités. Le projet était de recréer du lien social &
travers les enfonts en leur opportont des
espaces de jeux pour petits et grands. Nous
avons deésormais un lieu qui rassemble les
enfants, mais aussi les parents et les grands-
parents. Les jeunes sy rencontrent et s'y
retrouvent. Le tour de la structure est en com-
posite (recyclage de plastique) de couleur natu-
relle effet pierre, pour s'intégrer parfaitement
dans le paysage et l'ossature en acier.

Nos jeunes ont désormais la possibilite de jouer
au basket, au hand ou encore au football. Des
jeux pour les tout-petits ont aussi été prévus o
proximité de ce city parc, comme des jeux o
ressort et un petit toboggan.
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PAques - Le dimanche 17 avril

Le dimanche 1/ avril sera organisé une chasse aux ceufs autour de
'Abbaye. Petits et grands gourmands sont invités & se munir de leur
panier et pourront s'y donner a coeur joie a la recherche d'oeufs en
chocolat | L'idée est de se retrouver autour d'un moment convivial.

Expositions estivales

En juillet et aolt 2022, le musée Robert d'Arbrissel accueillera des
artistes qui seront & découvrir tout l'été. C'est dans ce lieu d'exception
quest le logis de I'abbé que seront rassemblées de nouvelles ceuvres
afin de profiter pleinement de ce batiment et le mettre en lumiere. Si
vous connaissez des artistes qui pourraient étre intéressés par cette
exposition, Nn'hésitez pas & envoyer un mail & justine@ justineb-
photographie.fr, nous serions ravis de les découvrir ! L'inauguration
des expositions sera le somedi 9 juillet a T1h.

Journee du patrimoine

Notre patrimoine sera de nouveau a l'honneur cette année lors de la
journée du patrimoine le somedi 1/ septembre. Le progromme de
cette belle journée est encore en cours mais Nous pouvons de jo Vous
annoncer que vous pourrez profiter des expositions au musée Robert
d'Arbrissel; de visites guidées pour découvrir ou redécouvrir l'histoire
de ['Abbaye de La Roé; de jeux en bois pour amuser petits et grands;
d'un conteur dhistoire pour s'évader, d'un concert, d'une restaura-
tion sur place ... Pour le reste des surprises viendront s'ajouter a cette
liste. Nous vous donnons rendez vous le 17 septembre pour une jour-
née autour de la bonne humeur et chaleureuse dans notre commune.
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Marché de Noél

Les fétes de fin dannée a La Roé en 2022 vont
vous emballer!

Le dimanche 20 novembre vous pourrez plon-
ger dans la magie des fétes avec un marché de
Noél dans notre commune.Cet événement réu-
nira une quarantaine de créateurs, artisans et
producteurs locaux sélectionnés avec soin
pour faire le plein de surprises afin de gater
vos proches | Vous pourrez vous réchauffer
avec un vin chaud ou un bon chocolat, dégus-
ter de bonnes spécialités hivernales ou simple-
ment fléner et vous amuser.

AU menu, une journée pleine de féérie pour
enchanter les visiteurs: ambiance chaleureuse,
photos avec le pere noél, des ateliers tenus par
les exposants auxquels vous pourrez partici-
per, des airs de Noél chantés, un spectacle de
projection sur la magnifique facade de l'abba-
tiale. L'occasion de dénicher le cadeau idéal
pour les fétes de fin d’année et de passer un
bon moment. Des surprises sont prévues pour
faire réver petits et grands. Mais chut, c’est
encore secret !
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Achat bar/restaurant et projets :

Le restaurant étant fermé depuis 4 ans, vous sou-
haitiez voir renaitre un commerce dans notre com-
mune. L'idée d'un café associatif est devenu l'un
des grands projets de ce mandat autour de
valeurs telles que lintergénérationnel, l'entraide,
la convivialité, l'accuell, le partage, le dynamisme,
l'échange de savoir...

Il y a trois ans, la commune a fait l'acquisition de la
licence IV de Madame Helen Jepson avant qu'elle
ne parte ailleurs, il nous manqguait alors le lieu.
Lorsque lopportunité dacheter loncien café /
restaurant s'est présentée & nous, Nnous Nn‘avons
pas hésité longtemps avant de «sauter sur l'occa-
SIoN».

Le projet

Notre intention est de rassembler dans un méme
lieu 'agence postale et le café associatif, ainsi que
lo proposition de paniers locaux de légumes frais,
des galettes ... une petite épicerie est aussi en
reflexion. Des temps forts sont prévus avec des
animations dont les idées ne manquent pas: activi-
tés manuelles, artistiques, culturelles, pour les
enfants, échanges de services ou de savoirs,
soirée ou apres midi a theme, atelier bien étre,
couture , lecture publique, jeux de societé, temps
d'entraide ...
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Ce lieu serait votre lieu, un espace de rencontre oul'on créer dulien
et de la joie; nos atouts sont bien sur le lieu et notre ambition a le
faire vivre mais surtout c'est vous, vos propres idées, vos coups de
mains, vos Visites, votre bonne humeur !

Ce café, nous limaginons chaleureux et rassembleur, pour rompre
l'isolement pour certains, divertir pour d'autres, ou encore se ren-
contrer et se retrouver. C'est aussi un projet qui va faciliter certains
services aux personnes les plus éloignées, proposer des activités
aux plus jeunes pour rester dans notre commune.

Des logements temporaires a l'étage sous un format de 4 piéces
‘intimes” et un espace collectif sont prévus dans un second temps.
Cela permettra de proposer des logements avec la location de la
basse cour, lors de la venue dartistes, de professionnels ou autres .

Ou en sommes-nous ?

Courant novembre nous avons recu de nombreuses entreprises
pour chiffrer le projet que nous jugerons en une ou deux phases en
fonction de nos copacités financieres o le déployer. Nous sommes
désormais aux travaux, plusieurs dates de chantier bénévole ont été
proposées pour démolir, vider les piéces, débroussailler l'espace
extérieur, décoller le plafond en polystyrene et les tapisseries, réali-
ser les peintures pour rendre ce lieu accueillant, faire des brico-
lages en palette ou bois, nettoyer, ... si vous étes partant pour parti-
ciper a cette aventure venez nous rejoindre !

Pour linstant onze personnes se sont inscrites aux formations de
tenue d'établissement disposant d'une licence de débit de boissons.
Elles pourront alors vous accueillir d'ici quelques mois.
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COMITE DES FETES
DES MANIFESTATIONS

POUR 2022

Comité des Fétes
La Roé

Cette année le comité des fétes a pu organiser quelques mani-
festations : Vide grenier
L'ouverture de la péche qui a eu lieu le samedi 17 avril 2021
Le vide grenier qui s'est déroulé le samedi 19 septembre 2021
Les illuminations ont été installées le samedi 27 novembre

A noter dans votre agenda pour 2022

- Le samedi 9 avril : ouverture de la péche
- Le samedi 25 juin : soirée de la Saint Jean
- Le samedi 17 septembre : vide grenier

Infos pratiques :

Pour ceux qui ne le savent pas le comité loue un chapiteau de
12 m x5 m au prix de 80 €

Tables et chaises (Table + 8 chaises = 8 € ; la chaise 0,50 € ;la
table 4 €)

Pour tous renseignements:
Prés du président M. Dersoir Sylvain au 06 28 58 77 80.
Pres du garde-péche M. Piquet Jean-Paul au 06 31 32 30 56.

Ouverture de la Péche

Le comité des fétes remercie tous les bénévoles pour leur
aide.

Nous serions ravis d'accueillir de nouveaux membres
Alors n'hésitez pas a rejoindre I'équipe

Location chapiteau
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LE CENTRE
CUL TUREL
ROBERT

D )ARBISSEL Confirmations autour de I'évéque de Laval

L'événement marquant de I'année 2021 pour les chantres de La Roé est évidem-
ment la cérémonie des confirmations autour de I'évéque de Laval le 17 avril.

Méme si les invitations ont été restreintes en raison des contraintes reglementaires actuelles, 'église de La Roé s’est trouvée
trop petite. L’événement a donc été déplacé a I'Eglise de CRAON. Une cérémonie trés solennelle dont certains aspects
rappellent 'Hommage féodal. Il est intéressant de se souvenir que monseigneur Thierry Scherrer qui exerce actuellement
cette fonction succede & une petite centaine de prédécesseurs dans la filiation apostolique depuis la fondation du diocese de
Angers au quatrieme siécle. Ce qui fait de l'institution épiscopale la plus ancienne institution, chez nous mais aussi a travers
toute I’Europe.

Cette institution reste bien vivante par deld les vicissitudes historiques depuis plus de seize siecles.

Si'la tradition populaire vit a travers la transmission de savoir-faire, nous sommes heureux d'y apporter notre contribution
par le persévérant maintient de I'usage du plain-chant dans notre église de La Roé tout au long de ['année. L'expérience que
nous avons acquise au fil du temps intéresse, et certains s’en inspirent loin d’ici et nous demandent des conseils. On peut
faire du beau avec peu de chose et il n'est pas nécessaire d’avoir une « belle voix » ou une formation musicale pour s’y
mettre. Il faut juste avoir envie de se mettre au service du chant.

Contact@leschantresdelaroe.fr

Association des Amis de |'Abbaye de La Roé

Cette année 2021 reste marquée par le COVID 19. Notre Association en aura subi les conséquences (fermeture de la grange
aprés la messe, source importante de financement).

Malgreé ces difficultés nous avons enfin finalisé en 2020 les travaux dans le baptistere, replacé le couvercle restauré des
Fonds Baptismaux, réparé le marbre cassé et posé des fixations pour verrouiller le couvercle afin qu'il ne puisse étre volé.

Nous avons également amélioré la sacristie en réparant les tiroirs du chasublier et en en augmentant leur nombre pour
ranger les ornements liturgiques, créé des aérations dans les portes pour la circulation de 'air, la sacristie étant humide.

En 2021 nous avons grandement progressé pour nos pro jets de restauration de la Gloire, de I'Autel et du Tabernacle, réac-
tualisation des devis pour la réfection des dorures (25000 E environ). Pour cette tranche de travaux nous constituons avec
la Mairie un dossier pour une subvention dont nous sommes éligibles auprés de I'Etat (la DRAC) et du Conseil Départemental
de la Mayenne. Nous sommes en relation avec les responsables des Monuments Historiques qui marquent un grand intérét
pour ce magnifique monument.

Il faudrait aussi, maintenant que les bancs sont réparés, refaire les boiseries cété « face ala Chaire ». Il est nécessaire pour
cela d’avoir le feu vert des Monuments Historiques pour avoir le droit de restaurer les enduits qui s’effritent comme nous
l'avons fait de l'autre coté. Cela ne semble pas gagné d'avance.

Nous n’existons que grace aux membres de notre Association, a ceux qui nous aident. Nous avons besojn de toutes les
bonnes volontés, Pour étre membre de I'Association, il suffit d’aider, d’offrir du temps, ses compétences odbien de partici-
per, méme modestement & l'aide de dons (nous fournissons des recus fiscaux, notre Association ayon > agréée por
I'’Administration fiscale). Pour cela, joindre le Trésorier,

Olivier du Roscoat - Ste Catherine, - 53400 Niafles. - Téléphone : 02 43 06 19 48
ou pour tout renseignement Paul Le Morvan : 06 12 5196 10.

Bonne. Année.2022 a.tous.. Le Président, POULLe MOV ON. ...
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Malgré la pandémie du covid 1?2 depuis deux ans, Nnous avons toujours commémoreé le 8 Mai 1945 et le
11 Novembre 1914. C'est en petit comité que ces commémorations ont eu lieu, en raison des
contraintes sanitaires.

Pour le 11 Novembre 2021, 103éme anniversaire de |'armistice de la 1ére guerre mondiale, Il a été pos-
sible de marquer cette date avec un plus large public.

Merci aux enfants et aux membres du conseil municipal présents au monument au mort. Merci a la
municipalité pour le vin d’honneur et pour la subvention.

Puis par un rassemblement intercommunal & la Rouaudiere, comme de coutume.

Pour le 05 décembre, ¢ca sera au tour de St Aignan sur Roé de nous accueillir.

Un souhait : il faudra penser a restaurer les 2 tombes de nos soldats dans le cimetiere dans un
proche avenir.

Les membres de |'association vieillissant et diminuant, souhaitons la venue de jeunes se joindre a

nous. Pour perpétuer la mémoire des disparus. Comme l'affirmait Georges CLEMENCEAU « Ils ont des
droits sur nous ».

ETAT CIVIL

Naissances Déces
JULLIOT FRENAY Ethan Noah 07 mai 2021 BEASSE (Née LUCAS) Simone 24 avril 2021
GUILLET Timéo Alain Patrice 31 octobre 2021 VEILLE JULES 02 Mars 2021
Baptémes civils P
BEASSE Marceau 04 septembre 2021 ;
GUERMOND Maél 13 novembre 2021 _,:_7-_://
1'-:...‘-\'.:.:3:} "\-n.\:“
we o
\.“"‘\. ol ti“"\::,‘r-
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L'ABBAYE DE LA ROE
Lisie phuicn il gro oo

i @ Peiialstsnd | vnlera Divamal

L’Association Tourisme en Pays de Craon vous informe de
ses nouvelles publications :

1. Son magazine traditionnel : Les Cahiers du Pays
de Craon, n°5. lls parcourent son histoire et ses
lieux a la découverte de son patrimoine et de ses
habitants, en s'appuyant sur ses vestiges, une riche
documentation et l'actualité récente. Prix : 10
Euros.

2. Son nouvel ouvrage : « L'abbaye de La Roég, un
phénix de grés rose ». VVous suivrez pas a pas ses
prouesses architecturales et I'évolution de son
patrimoine. 140 pages illustrées de trés nom-
breuses photos. Prix : 20 Euros.

3. La réédition de son livre paru en 2020, a la
demande de nos lecteurs : « Les cités de la mémoire
ardoisiere », prévue en décembre prochain. Prix : 20
Euros.

Tous ces ouvrages sont (ou seront) disponibles aux
Super U et U Express de Craon, au Coccimarket de
Renazé et au Carré d’As de Cossé-le-vivien.
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L 'ADMR
sUur votre commune

L'association remercie la famille Houillot de ['avoir invitée pour le
dernier anniversaire de Mme Houillot Agathe . C'est avec plaisir .-_.
qu’elle a partagé ses 105 ans avec la famille Houillot , Mr Jugé maire

de la Selle croonnaise et quelques membres du consell ...

L'association a accueilli en ses locaux de St-Aignan-sur-Roé, Mme
Doineau Elisabeth qui a apporté son soutien. Elle venait également
se renseigner sur la gestion du matériel mis o notre disposition pen-
dant la période de pandémie... L’ADMR la remercie de s'étre intéres-
sée au moral de L'équipe durant ces mois difficiles ...

Votre référente communale :
Mme Annie DERSOIR
068201011

DM R # Brains-sur-les-Marches » Saint-Erblon
#» Fontaine-Couverte » Saint-Michel-deda-Roé
» La Rea » La Selle-Cracnnaise
pour tous, . #» La Rouaudiére # Senonnes

Saint-Aignan-sur-Roé + Saint-Aignan-sur-Roé

' L'ADMR,

toujours G vos cotés |

Wy Dans le respect des gestes bameres.

A@waonadoo fr www.admrs3.fr

02 43 07 45 94 staignan.admrs3

Lo Municipalité remercie Annie BEASSE
pour toute l'énergie qu'elle aura déployée aupres des familles de
la commune durant de nombreuses années
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La Roé fait partie du regroupement pédagogique intercommunal de Ballots,
LaRog, livré la Touche depuis plusieures annés.

AMICALE LAIQUE ECOLE ALPHONSE LEFIZELLIER

L’Amicale Laique est une association regroupant des parents d’éléves
bénévoles.

Son objectif est de récolter des fonds pour aider au financement des
activités, des sorties scolaires, mais aussi pour certains achats de
matériels pour le R.P.I.

Les manifestations 2020-2021

- Gouter de Noél et cadeaux pour les classes et & chaque enfant.
- Vente de chocolats Reauté et de sapins de Noél

- Vente de charbon

- Sortie au cinéma

* Nos manifestations suivantes ont été annulées en raison de la
crise sanitaire.

- Loto

- Féte de l'école

- Sortie des éléves de l'école a Terra Botanica

Les manifestations prevues 2021-2022
Pour les fétes de fin d’année : Vente de chocolats Réaute
LE BUREAU Vendredi 17 décembre 2021 : Gouter de Noel avec remise des

Présidente : Lucie Belseur cadeoux”
Vice-présidente : Delphine Facchetti Au printemps 2022 : Vente de charbon (commande du 28/02 au

Trésorier : Nicolas Gasnier 17/03) Vendredi 13 mai 2022 :Loto & Ballots *

Vice-trésorier : Ludovic Lochin . >
Secrétaire : Flora Breton Dimanche 19 juin 2022 : Féte de l'école avec repas, spectacle et

Vice-secrétaire : Morgane Leliévre jeux *
Membres : Sandra Serveau, Mickaél “En fonction du contexte sanitaire, certaines dates pourront étre

Cahoreau, Stéphanie Brault, Sonia te &
Motschwiller, Héléna Planchenault, Aline reportees ou annuiees

Frenay et Jean-Philippe Aaron
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ECOLE ALPHONSE LEFIZEL

Vous pouvez joindre I'école au 07 86 25 50 61. Mme Théard, la directrice est déchargée
le lundi afin de pouvoir réaliser le travail de direction.

Le théme d’école est le tour du monde

L'école publique Alphonse Lefizellier RPI Livré, la Roé
et Ballots accueille 112 éleves depuis la rentrée de sep-
tembre. Les éléves sont répartis en S classes : PS/GS,
TPS/MS, CP/CEl, CEI/CE2 et CMI/CM2. Des éleves
entrant en Toute Petite Section arriveront en janvier.
L'équipe d’école (enseignantes et ATSEM) reste

inchangée
Bibliotheque a I'école

Cette année, le theme d’école est le tour du monde. mois de décembre aofin d’expérimenter
Nous étudions les différents continents, leur locali- I'usage de divers instruments.
sation, les modes de vie et coutumes. Une sortie au cinéma sera proposée o

chaque classe au cours de |'année sco-
De nombreux temps forts sont prévus au cours de laire.

cette année scolaire, malgré tout ils devront
s adapter au contexte sanitaire. Quelques actions sont aussi menées au

sein de l'école. Avant les vacances de
Les éleves de la GS au CM2 se rendront a la piscine Noél, un goUter sera offert aux enfants
de Craon au cours de l'année scolaire afin de par l'amicale laique.
travailler les compétences du savoir nager. Les Le carnaval de |'école sera reconduit au
éleves de CM, suite o ces séances de piscine, se cours de l'année. C’est |'occasion pour les
rendront en fin d’année scolaire a la Rincerie pour éléves de présenter aux autres les danses
faire de la voile. et comptines apprises au cours de ['année

scolaire.
Une intervention & la bibliotheque de Baollots est

prévue au cours de chaque période. Les éleves ont La féte d’école est fixée au dimanche 19
la possibilité d’écouter des histoires et de consulter juin.
divers albums et livres mis o disposition pour les

closses. Les portes ouvertes de 'école se déroule-

ront le vendredi 28 janvier 2022 de 17h30 &
La communauté de Communes de Pays de Craon 19h30.

propose & chaque classe d’assister & une repré-
sentation des spectacles en chemin. En lien avec
cet acces a la culture, les éléeves de |'école se ren-
dront au thédtre de Laval pour assister & un spec-
tacle des Jeunesses Musicales de France.

Marie Marteau, dumiste, proposera 10 seances de

musique o chacune des classes de l'école afin de
découvrir des chants et instruments du monde. En
complément a cette activité, les éleves de ['école se
rendront a la galerie sonore d’Angers au cours du
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ANIMATION JEUNESSE -~

Le Service Jeunesse dépend du Centre Intercommunal d’Action
Sociale du Pays de Craon (CIAS) et est déclaré en accueil de loisirs.

Il accueille les jeunes a partir de 11 ans (collégiens) et rayonne sur
25 communes (anciennes communauté de commune de Cossé-le-
Vivien et Renazé)

L’ACCUEIL

En attendant d’avoir un nouveau local zone du Fresne (fin 2022),
nous proposons des activités de fagon ponctuelles a la maison Pré de
Renazé ou dans la commune de Renazé les mercredis. Nous pouvons
également nous déplacer sur les autres communes du secteur sud
pour répondre a des demandes de jeunes.

LANAVETTE

Un service de navette aller/retour est proposé aux jeunes souhaitant venir aux activités ou en
accueil a la salle des jeunes.

Les communes de Saint-Saturnin, Saint-Aignan-sur-Roé et Congrier sont les différents points de
rendez-vous. Ce service est gratuit et doit impérativement étre réservé

LES VACANCES

Le programme est construit par les jeunes et ['équipe ! N'hésitez pas a nous faire part de vos
envies. ll est diffusé environ 3 semaines avant le début des vacances.

Sur la période de |'été, des séjours sont proposés et créés par les jeunes (activités, lieu, durée...)

DANS NOTRE COMMUNE
Nous sommes 'vefnus 3 semaines dans votre com- OUVERTURE DE LA SDJ :
munes : cet été et pendant les vacances. Les
: " / . . HORS-VACANCES :
jeunes ont profité su City Stade | Apres avoir :
. ] : Mercredi 14h- 17h00
redécoré la salle de Basse Cour les jeunes se
t instollé lusi , " { VACANCES :
sont installés pour plusieurs semaines ils on DU Lundi au Vendredi 10h00 — 17h00*

découvert le city stade, l'abbaye... Merci a
l'accueil de la Mairie et des habitants | Nous

reviendrons !l
¢-/

Possibilité de pique-niquer sur place (repas
non fourni) *

animation. jeunesse@cias.paysdecraon.fr /
06.42.78.25.69
Inscriptions via le portail familles
www.familles.paysdecraon.fr
Site internet : www.animation jeunesse.com
Facebook : La Salle des Jeunes
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Le vote du budget communal marque un acte politique fort au travers duguel se définit la feuille de route
des actions de la municipalite.

Afin de simplifier la tche aux nouveaux élus, le budget 2020 a été voté par I'ancienne municipalité.

DEPENSES DE FONCTIONNEMENT PAR SECTEUR RECETTES DE FONCTIONNEMENT

Opérations d'ordres1%

Charges & caractére Produits des services 20100,00€
général 15 Impbts et taxes 79971,00€
Dotations et participations (Dont FCTVA) 79831,00€

Loyers + locations de salle 30000,00 €

Produits exeptionnels 4017,30€

Charges transfert entre sections 428,68 €
personnel RESULTAT REPORTE 335926,09€

Atténuation

de produits 2% TOTAL 550 274,07 €

Autres charges

" te 1 Virement a la section
gestion courante

d'investissement 53%

Intéréts des emprunts 1%
Charges exceptionnelles 6%
Dépenses impréwes 3%

DEPENSES DE D’INVESTISSEMENT PAR SECTEUR RECETTES D’INVESTISSEMENT

Emprunts
Immobilisations et dettes 5%

incorporelles 1% FCTVA 2448,00 €
Immobilisations  Aytres immobilisations financiéres 42 872,52 €

en cours 6% L, . .
Opérations d'ordres (transferts entre sections) 4712,09 €

Opérations Virement de la section de fonctionnement 290109,43 €
patrimoniales 3%

Subventions d'investissement 38 380,00 €

Opérations patrimoniales 15117,60€
Solde reporté 143 060,70 €
TOTAL 536 700,34 €

Malgré les investissements importants, sur le
mandat précédent, la réserve financiere, dont
dispose la municipalité sur le début du mandat, lui
permet de conduire sereinement des projets.

Immobilisations corporelles 85%
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AUTONOMIE
ET ! 3
LIEN SOCIAL

Depuis 2002, I'association Alli'aéges en Pays de Craon, est présente sur le territoire,
avec pour objectifs de prévenir la perte d'autonomie et de maintenir le lien social

¥ -

> A SaVOi r | des personnes dgées ou en situation de handicap, vivant & domicile.
En roison de la pandémie, les activités ont, pour la plupart, été suspendues en
Contacts : Email 2020. Nous espérons que la reprise de septembre sera durable. Bien sir, le pass-

;h?r&tglégﬁcia(;gﬁ53@gmaiI.com . sanitaire est obligatoire et nous appliquons les mesures sanitaires en cours.
el. :

Sidge social: Toutes les actions sont réalisées gratuitement ou a un faible colt grace ala parti-
«Le29»29, rue de la Libération cipation d'Alli'dges et aux subventions obtenues. Les activités suivantes ont
53400 CRAON repris pour certaines ou sont sur le point de reprendre pour d’autres :

—Séances de gymnastique adaoptee

animées par des moniteurs formés de |'association
SIEL BLEU le mercredi tous les 15 jours alternativement & Croon (depuis le
29/09/21) et a Saint Aignan sur Roé (reprise le 20/10/21). Cout : 3€ incluant un
gouter aprés chaque séance (essai gratuit d’'une séance).

—|ectures et échanges autour de ['actualité avec le

Vite LU, le jeudi tous les 15 jours a la médiathéque de Croon (reprise le
23/09/21) et a Ballots (ADMR). Cout : 1€ goutter inclus.

—« Rencontres autour d'un café ». Activite gratuite
d’échanges avec les jeunes sur un sujet défini par les participants permettant
aux diverses générations de se rencontrer, de créer des liens et de mieux se
comprendre.

Depuis 2018 des rencontres avec les proches aidants,

totalement QI’OJ[UIJ[@S, ont lieu environ une fois par trimestre a la
médiatheque de Craon de 14h30 & 17h00 (premiére séance le 16 novembre). Les
besoins sont importants et les séances sont maintenant accompagnées par
une psycho-praticienne. Toute personne intéressée peut se renseigner en
téléphonant au numéro indiqué ci-dessous.

Un roppel : le « Guide des aidants » réactualisé en 2019 est accessible sur le site

duPays de Craon, 'exemplaire papier est & votre disposition au 29 rue de la Libé-

ration o Craon.

A” i r Notre souhait est d’élargir a tout le territoire les activités existontes mais sans
A8 participation de bénévoles, toute action est impossible. Le bénévolat est aussi
= source de richesses pour celles et ceux qui le pratiquent : échanges, nouvelles

é ¥ ) . a . . . \ .
an Pays - ide Croon rencontres, connaissance d'un autre public... vous étes invité(e)s a venir
2 rejoindre notre équipe.
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A LA RECHERCHE
D E B E N EVO L E S . Une partie de I’équipe des bénévoles du Pélican

L'épicerie sociale a ouvert ses portes en 2005. Depuis, ce Depuis quelques années, nous nous ravitaillons en
sont des dizaines de bénévoles qui ceuvrent pour le bon  fruits et [égumes a I'ESAT du Ponceau. Qu'ils soient
fonctionnement du Pélican. Nous tenons sincérement a remerciés pour la qualité des produits distribués, leur
tous les remercier. disponibilité et leur générosité.

Etre bénévole au Pélican c’est donner quelques heures

de son temps, c’est toujours et aussi 'occasion d'une Nous travaillons en parfaite coordination avec les
rencontre, d’'un échange, de temps conviviaux, c’est bien assistants en travail social du département et avec le
entendu se rendre utile pour des personnes en situation Centre intercommunal du Pays de Craon. Nous tenons
de précarité économique et/ou sociale. Chacun inter- a remercier la communauté de communes pour tous
vient pour une ou plusieurs missions, telles que : les investissements matériels et la contribution

annuelle pour la Banque alimentaire.
« Le ravitaillement, le transport des denrées

- La mise en place des marchandises au sein de Cette année encore, de nombreux bénévoles ont
I'espace de vente participé a la collecte nationale de la banque alimen-
« La distribution : accueil, accompagnement des taire.

familles, tenue de la caisse
Un grand merci a eux ! Chaque denrée collectée sera

redistribuée dans le département de la Mayenne afin
que cette aide bénéficie localement aux personnes en
situation de pauvreté.

Pour rappel :
L'association est toujours a la recherche de nouveaux bénévoles. Si vous étes intéressé, merci de contacter
Noélle BILHEUX : 02.43.06.54.34
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L'espace France Services du Pays de Craon c’est :

-Un espace informatique en accés libre (internet, traitement de texte)

- De la documentation sur les thémes : la santé, la mobilité, I'emploi, la
formation, l'acces aux droits, la retraite...

-Un accueil en toute confidentialité

-Un accompagnement aux démarches en ligne :

Création d’'une adresse mail

Information sur France Connect

Impression et numérisation de documents

-Un accompagnement aux démarches administratives

- Une mediatrice sociale pour vous accompagner dans vos démarches
administratives et socioles

Pour prendre rendez-vous : 02.43.09.09.65

Possibilité d'étre recu & Craon, Cossé-Le-Vivien et Renazé
-Une chargee de mission emploi pour vous conseiller et vous soutenir dans
votre recherche d’emploi

Pour prendre rendez-vous : 06./9.39.32.41
Possibilité d'étre recu a Craon, Cossé-Le-Vivien et Renazé
29 rue de la Libération 53400 CRAON

franceservices@cias.paysdecraon.fr - 02 43 09 09 65
Le Lundi ?h-12h30 / 14h30-17h30 - Du Mardi au Vendredi 2h-12h30 / 13h30-17nh30

L ‘Espace France Services vous accueil pour
La Création de compte et 'accompagnement aux services en ligne pour :
g %F‘:« g [Assurunce : f%l'ﬂsﬁuraﬂ[:e
| — Maladie

: FINANC LS PUBLIOUES @ -
Fepem -
(Lo Sy, TR E R ) N ﬁlﬂ | ¥
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Mutualité Sociale

Agricole

Lundi (journée)

Sur rendez-vous au

02.43.39.43.39

i d

w

ALECN. AN Y
FAMMTA FY

Caisse d’Allocations
familiales

Jeudi et vendredi
(accueil en Visio)

-Vous
Sur Rendez

sur internet ou a
la Msap 02.43.09.09.65

:,.].ll miaslilga Mission Locale Lundi (Journée) et Sur rendez-vous au
Calg
minfieitgl e jeudi (maﬁn) 02.43.07.27.49
Eh?P:_F:)I Cap Emploi Mardi (journée) Sur rendez-vous au

02.43.56.66.63

Maison des Ados

Mercredi apres-midi

Permanence de 14h a 17h30
02.43.56.93.67

Centre d’information

4éme Vendredi

Sur rendez-vous au

CIOFF sur les droits des aprés-midi du mois | 02.43.56.99.29
mathis- femmes et des familles
T Espace Info Energie 3°™ mercredi matin Sur rendez-vous au
,.‘! PHEEHE du mois
e 02.52.46.00.00
SOLIHA 3eme mercredi matin Sans rendez-vous
SORHA dumois 02.43.91.19.91
Gendarmerie 2 éme mercredi AM Sans rendez-vous de 14h00 a 17h
Nationale du mois
gLt
\
i, Entraide Services En fonction de la Sur rdv au 02.43.70.43.60
demande
Carsat - Mardi ou mercredi Sur rdv au 3646
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SECURITE
CIVILE
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LES POMPIERS DE FONTAINE COUVERTE DE 1952 A 2022

L histoire des pompiers a Fontaine Couverte va se terminer aprés’70 ans
d’existence. C'est une bonne occasion de remercier tous ceux qui ont
servi dans notre Centre dlncendie et de Secours. Plus de 70 volontaires,
dont une douzaine de femmes, ont été pompier sous les couleurs du plus
petit CIS de la Mayenne. Mes remerciements vont aussi & tous ceux qui ont
oceuvré pour l'Amicale.

Mais c'est aussi un nouveau challenge qui soffre a nous. Celui de partici-
per a une nouvelle organisation, dans une caserne flombant neuve située
& Laubrieres et qui regroupera les pompiers de Ballots, Cuillé et Fontaine.
Un défia relever pour les décennies & venir, nhésitez pas & nous rejoindre
si vous avez la vocation de porter secours.

La derniere équipe du CIS de Fontaine Couverte vous présente ses meil-
leurs voeux & chacun dentre vous, et soyez assurés quil y aura toujours
des pompiers pour vous apporter aide et soutien en quelques minutes.

Adjudant Chef Dominique Morin
CONSTRUCTION DU CENTRE DE SECOURS DE LAUBRIERES

Aprés une étude conduite sur I’année 2018 pour redéfinir les modalités de mutualisation des moyens, par
le regroupement en un seul site des trois centres d’incendie et de secours de Ballots, Cuillé et Fontaine-
Couverte, le terrain N°3 proposé lors de cette étude et situé sur la commune de Laubriéres, a été retenu
pour l'implantation du futur centre de secours, la commune de Laubriéres se trouvant centrée par rap-
port aux trois casernes actuelles.

La commune de Laubriéres a acheté le terrain et a pris en charge les travaux de viabilisation pour un
montant d’environ 30 000 € HT. Elle I'a cédé ensuite au SDIS & I'euro symbolique.

La maitrise d’ouvrage pour la construction est assurée par le SDIS. Le montant de l'opération, suite &
['attribution des marchés, s’éléve & 950 000 euros HT.

Cette nouvelle construction sera cofinancée a la hauteur de 50% du montant HT pour le SDIS et 50% du
montant HT pour la communauté de communes du Pays de Craon.

La communauté de communes du Pays de Craon a inscrit ce projet de construction du centre de secours
dans son contrat de ruralité. Le SDIS pourrait bénéficier a ce titre, de subventions de I’Etat au titre de la
DETR ou de la DSIL.

Le montant des subventions correspondantes viendra minorer d’autant la participation financiére de la
Communauté de communes du Pays de Craon pour cette opération.
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L A GENDARMERIE VOUS
INFORME

Les précautions a prendre lorsque vous vous .
. wm bendarmerie w
absenterez de votre habitation 1ationale

B
r..‘i---;;.':-m.-l: .IF'-.M

A l'aube des fétes de fin d’année il apparait nécessaire de faire un rappel sur les précautions & prendre
lorsque vous vous absenterez de votre habitation soit pour aller rejoindre votre famille dans un autre
département , voir une autre région, soit pour aller tout simplement faire vos courses :

» Ne laissez pas d’objets pouvant susciter la convoitise en vue ( VTT, matériels liés a l'entretien de votre
maison, etc....)

» Ne rangez pas vos bijoux, objets précieux et vos liquidités au méme endroit ( chambres , salles de bain ).
Variez les caches.

» En cos de démarchages pour des vérifications quelconques ( Compteur EDF -GDF -Internet,etc..) ou
travaux faites vous présenter une carte professionnelle.

» Ne communiquez jomais vos coordonnées bancaires ( numéro de CB ou autre par téléphone & une
personne inconnue )

P Vérifiez bien que tous vos ouvrants ( portes , fenétres , baies vitrées, garages , dépendances, etc... )
soient bien verrouillées et celo méme si vous vous absentez que quelgues minutes.Un combriolage dure en
moyenne moins de 05 minutes !

P Prévenez si possible un voisin de votre aobsence.

» N'hésitez pas & aviser aussila gendarmerie la plus proche de votre lieu de domicile afin de signaler votre
absence par l'intermédiaire de 'opération “tranquillité-vacances”. Des surveillonces seront effectuées
pres de chez vous.

En cette période de festivités qui approche & graond pas, il ne faut pas hésiter a redoubler de vigilance et
étre particulierement attentifs a tout comportement suspect, & tout véhicule dont la présence est inhabi-
tuelle et anormale dans votre quartier ou commune.

Dans ce cas précis , il ne faut pas hésiter a relever le maximum d'éléments didentification (marque, cou-
leur, signes particuliers, plaque dimmatriculation d'un véhicule ou description physique et vestimentaire
d'un individu suspect).

En cas de doutes , nous vous remercions par avance de composer immédiatement le 17 ou le 02.43.06.17.20,
ofin dalerter dans les plus brefs délais les services de la Gendarmerie Nationale qui effectueront les véri-
fications qui s'imposent.

Bonnes fétes de fin d’année & tous,

Lieutenant Cédric CHAKI. Commandant la communauté de brigades de CRAON
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Quand nous sommes aux responsabilités il est important de se rappeler
qQue Nous Ne sommes que les successeurs de celles et ceux qui ont donne
sans compter pour leurs commune.

Voici en toute humilité le parcours de deux adjoint qui nous on quitté.

Jules Veillé, un Roérien & part entiere

Né le 5 décembre 1928 & la Roe, Jules Veillé est le seul fils d'une troisiéme union. Avec ses
parents ouvriers, il vit au lieu-dit La Chouetterie, lieu aujourd’hui qui n’existe plus mais qui
était pres de la Bouchardiere.

Al'dge de 18 ans, il part en Allemagne, service militaire oblige. Mais 2 ans plus tard, il revient
parce que son péere décede suite & une grippe. Etant fils unique, il devient soutien de famille

pour sa maman.

Marié en 1952 avec Marie Ducheéne, il travaille chez Ferdinand Béasse au lieu-dit Les Clos en tant qu’ouvrier agricole. Puis en
1969 , il part travailler chez I'Entreprise Chrétien a St Aignan sur Roé en tant que magon. Jules et sa femme ont 8 enfants. En
1956, une épreuve douloureuse les accable, ils perdent accidentellement un enfant a l’'age de 2 ans et demi.

C’est en 1963 qu'ils viennent vivre avec leurs enfants au 8 faubourg Sainte-Anne ou ils y resteront pendant leurs retraites.
En 1983, a l’age de 55 ans, Jules est licencié a prés de 3 ans de la retraite. C'est aussi cette méme année, sous la mandature
de Mme Métayer qu'il intégre ['équipe municipale. De 1989 & 2001, il fera 2 mandats en tant qu’adjoint, un sous la mandature
de Mme Métayer et un sous celle de Fernand Grimault. Pendant toute cette période, Jules s'investit énormément dans la
commune, 18 années dans la municipalité. Beaucoup de Roériens se souviennent d’une personne qui & pied parcourait le
bourg pour repérer une faille sur la chaussée, jeter un coup d'ceil sur l'état des batiments communaux, sur les espaces
verts....Il prenait aussi le temps de discuter, échanger avec les habitants de la commune. Il était sociable, simple, il aimait
le contact avec les gens, la convivialité, le partage.

Il o aussi encadré les jeunes qui avaient un contrat d'utilité collective (contrat aidé par l'état), ce qu’'on appelait & 'époque
les T.U.C. (travaux d'utilité collective) de 1984 & 1990.

Il tenait & accompagner les agents communaux dans leurs tdches.

Il faisait parti de 'association péche, aujourd’hui reprise par le comité des fétes, auquel il a été membre. Pendant sa période
d’élu, il était aussi membre du comité communal d’action sociale (CCAS).

E n 2013, sa femme déceéde. Il reste seul vivre dans la maison familiole mais vit mal ce deuil. Ses enfants ['encouragent a
sortir, aller au club. Ce qu'il fera par la suite. Il s'assume seul & cuisiner, & faire les courses, a jardiner. Il fait parti de
l'association des veuves et veufs de la Mayenne et apprécie les petits voyages organisés par celle-ci. La sortie au marché
de La Guerche chaque semaine est un rituel pour lui. Aussi, chaque année, il se rend accompagné dans le Var chez sa fille
pendant plusieurs jours.

En 2020, année marquée par le Covid 19, pendant le confinement, le manque de contact humain devient tres lourd pour les
‘personnes &gées et seules. Jules , comme beaucoup de ces personnes, en souffre et son état de santé se dégrade. Il
s'éteint le 2 mars 2021 a I’hdpital de Chateau-Gontier, & 'age de 92 ans. Il repose désormais au cimetiére de la Roé.
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A LA MEMOIRE DE
JULES

VEILLE &
BERNARD
MOREAU

Né en 1936, Bernard Moreau faisait parti d'une famille de 3 enfants, 2 garcons et 1 fille. Ses parents
étaient agriculteurs o St Germain du Pinel en llle et Vilaine. Dans les années 1950, ils sont venus
s'installer ala Roe.

Marié en 1963 avec Marie-Therese Bouleau, ils ont eu 5 enfants, 2 gargons et 3 filles. lls vivaient a la
Marsaiserie. Depuis 1996, la vie leur a été tres éprouvante, ils ont perdu 3 de leurs enfants. Bernard
et sa femme étaient des gens tres discrets et simples.

Ce qui n'a pas empéché Bernard d'intégrer le conseil municipal en 1989 avec Mme Métayer, maire.
Puis en 1995 il devient 2eme adjoint sous loa mandature de Fernand Grimault, maire. Aux élections de
2001, il passe ler adjoint toujours dans 'équipe de Fernand, jusqu’en 2008. Il travaille en colloboration
avec Jules Veilllé pour les affaires de voirie, d'assainissement, d'entretien des batiments commu-
NOUX.

De 1995 & 2008, il siege a la communouté de communes de St Aignan / Renazé et donc ossiste & beau-
coup de reunions avec Fernand Grimault, notamment le soir.

Jules et Bernard se sont pleinement donnés pour la commune, ils ont été décoreés pour leur investis-
sement par Elisabeth Doineau.

Bernard a fait parti de ['association La Roé Tourisme, présidé a l'époque par Mme Mittchel. Comme
bon nombre de Roériens demandés a étre figurants, Bernard a participé en 1999 o un spectaocle
estival de plein air autour de 'abbaye, Les Rencontres Imaginaires, avec Jean Guichard, metteur en
scene. Ce thedtre de plein air avait eté un succes.

Aussi comme plusieurs anciens combattants, Bernard était porte-dropeau de l'association.

En fin d'année 2020, il doit passer des examens médicaux a Chateau-Gontier ou il est hospitalisé.
Mais trés malheureusement, il a contracté le virus du Covid 19. Son état de santé s’est rapidement
détérioré. Il succombe le 16 décembre 2020. Bernard repose au cimetiere de la Roe.

A travers ces deux articles, nous dedions o Jules et Bernard cet hommaoge.

Propos recuiellis par Marie-Paule Giret, avec I’aide précieuse de Fernand Grimault
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DEMAIN
UNE AVENTURE
PARTAGEE

UN PROJET
DE TERRITOIRE

Soutenir les secteurs traditionnels,
stimuler I'économie présentielle et la
création d'emplois non délocali-
sables répondant aux qualifications
locales.

L'économie du territoire du Pays de
Craon est similaire a |'économie
départementale. Elle est marquée
par un % demplois dans
I'agriculture, dans la construction et
dans lindustrie tres supérieur aux
moyennes nationales.

Comme a l'échelle départementale
les emplois productifs diminuent
fortement et peinent a étre compen-
sés par les emplois présentiels.

Les élus considerent cependant que
I'économie du territoire doit conser-
ver une coloration productive forte. Il

est important d'accompagner les
grandes mutations de l'agriculture.
La commune de La Roé doit mettre
en exergue ces initiatives privées.
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L' AGRICULTURE DE

Il n'existe pas de modéle tout fait pour l'agriculture de demain.

Il y a les difficultés financieres, des démarches administratives.

Ce que nous avons constaté avec 2 jeunes de la commune Quentin
Béasse et Guillaume Giret, ce sont deux tempéraments d'entrepre-
neurs, une vision commune sur l'agriculture de demain et la capacité
des « cédants » & les encourager dans leur motivation. Voici leur récit
dans ces affaires familliales.

Bonjour Quentin, peux tu te présenter en quelques mots ?
Pour étre rapide, j'ai 31 ans, je suis marié et j'ai deux enfants de 4 ans et 1
an et j'ai repris l'exploitation familiale le 01 novembre 2021

Peux-tu nous expliquer ton parcours professionnel avant d'en arriver la ?
J'ai commencé mes études études agricole en seconde avec un Bac agri-
cole STAV puis j'ai continué avec un BTS ACSE, basé sur la zootechnie et la
gestion. Jai ensuite fait une licence conseil en élevage en alternance
dans 'entreprise NEOLAIT. Puis j'ai ensuite continué mon parcours profes-
sionnel dans cette entreprise en tant que technico-commercial pendant 11
ans - 2 ans dans Sud Finistére et 9 ans autour de VITRE (35).

Quelle était la mission ?

Je devais gérer un portefeuille client, fidéliser les clients et prospecter.
Jai travaillé au quotidien avec les agriculteurs ce qui m'a permis
d’acquérir beaucoup d'expériences pour mon projet d'installation.

Quelles ont-été tes premiéres motivations ?

Depuis tout petit j'ai voulu m'installer, travailler avec les animaux. Mais
depuis 2 ans c’est surtout 'envie d’entreprendre qui m'a donné le déclic.
J'ai eu un premier projet il y a 8-2 ans pour reprendre une exploitation et
me mettre en GAEC avec popa, mais financierement ¢ca semblait compli-
qué et je ne regrette en rien ce temps qui m'a permis de trouver équilibre
familial et celui de la maturité personnelle. Je me sens beaucoup plus a
I'aise dans mon projet maintenant.

C'est un projet que tu réfléchis depuis combien de temps ?
Ce projet lo, ¢ca fait presque 3 ans. J'ai eu une premiére approche auprés
d’un centre de gestion pour savoir sile projet était vioble....



Vivre a La Roé

LE MAG

ASSOCIATION, SUCCESSION.
UN MONDE AGRICOLE

QUI BOUGE !

Ca été ma premiere déception, car je devais trouver des hectares pour que celui-Ci
puisse se faire. Dés lors, avec laide de popa, nous avons listé les exploitations
proches de l'arrét d’activité autour de LaRoé. C'est ainsi que jai rencontré M. et Mme
Fournier qui ont tout de suite compris ma problématique. Leur souhait personnel de
consolider linstallation d'un jeune a fait que les choses se sont faites Nnaturellement.

ote les difficultés de la transmission ?
Depuis le début de mon projet j'étais « en avance ». On me disait toujours que l'installation c’était
loin, que j'avais le temps et j'avais surtout du mal & faire bouger les entreprises pour effectuer mes
devis. Mais j'ai toujours souhaité garder ce temps d’'avance.
La plus grosse difficulté c'est bien entendu le coté administratif. Je m'y étais préparé mais je ne
m’'attendais pas a celo.... Il manque toujours un popier !

Comment se passe le « filage » avec papa ?

Cela fait 4-5 ans qu'il savait que j'allais m'installer quand il prendra sa retraite. De ce fait on a pu onti-
ciper beaucoup de choses comme préparer l'agraondissement du troupeau en élevant plus de
génisses, ajuster 'assolement pour préparer les stocks futurs.

Papa m'a laissé prendre tranquillement les reines de |'exploitation depuis 2 ans ce qui me permet
d’étre prét aujourd’hui. J'ai une énorme chance avec des parents qui font tout pour la réussite de
mon projet.

Quels sont tes projets en matiére de culture, d'élevage ?

Je vais avoir un quota de 625 000 L de lait et /9 ha.

J'exploiterais de 'herbe, 25 hectares pour faire paturer les vaches et les génisses. 30 hectares de
mais pour assurer les stocks fourragers pour ['année, notamment pour les vaches et 24 hectares de
blé. La paille est gardé pour faire de la litiere et le blé est repris par une coopérative pour le trans-
former en aliment pour les animaux.

Je serai autosuffisant en fourrage (herbe-mais) et en paille. Je serai uniquement dépendant pour
la protéine (colza/sojo)

Avant popa devait acheter une vingtaine d’hectares de paille, demain ce ne sera plus le cas.

Merci Quentin. Et toi Jean-Luc, si tu devais conclure ?

Aujourd’hui, 'neure de la retraite a sonné, Quentin prend ma suite & la ferme des Bois, ce sera la
quatrieme génération d'agriculteurs a s'y installer. L'agriculture a beaucoup changé, la mécanisa-
tion et ['évolution des pratiques ont permis de faire évoluer 'élevage et les cultures.

Depuis tout petit Quentin était passionné par la ferme, il N'est pas étonnant qu’aujourd’hui son
projet d'installation se concrétise.

Le métier d’agriculteur d'aujourd’hui est difficile mais j'ai confiance en lui. Je serai aussi de retour
régulierement a La Roé pour l'aider.
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UNE VOLONTE
DE SINSTALLER
AVANT TOUT

Le témoignage de Guillaume GIRET

Bonjour Guillaume,
Tu es jeune installé sur l'exploitation familiale depuis le ler janvier 2021.

Quel age as-tu et peux-tu nous expliquer ton parcours professionnel avant d' arriver a ton
installation ?

J'ai 27 ans, je suis pacsé. Ma compagne est infirmiére a I'ndpital de Laval. J'ai fait un BAC
technologique au lycée agricole de Derval, ensuite je suis parti & 'école supérieure
d'agriculture & Angers pendant 4 ans pour réalisé un BTS en gestion agricole puis un
master en gestion-commerce en alternance. Aprés avoir terminé mes études & 22 ans j'ai
intégre la coopérative Terrena en tant que chargé des ventes céréales. Ce poste consistait
a suivre les contrats auprés des meuniers, usines daliment du bétail et les zones
portuaires. En 2018, jai décidé d'évoluer au sein de la coopérative en prenant un poste de
responsable de secteur. Javais la responsabilité de 7 silos de stockage de céréales et une
éequipe de 6 personnes. Je me déplacais principalement sur le nord-ouest du Maine et Loire.
Cette derniére expérience avant mon installation m'a permis d'apprendre & manager une
équipe ainsi que d'établir un plan dinvestissements sur chacun des sites dont javais la
responsabilité.

Quelles ont été tes premiéres motivations ?

Depuis mon plus jeune age, jai toujours eu un attrait vis a vis du milieu agricole. La volonté
de minstaller a toujours été présente. Je ressentais l'envie d'étre maitre de mes décisions
(organisation du travail, investissements, choix techniques...). Mes parents ont fait évoluer
l'exploitation avec le temps, ce qui me permet aujourdhui de pouvoir m'associer avec eux.

C'est un projet que tu réfléchis depuis combien de temps?

Je réfléchis a ce projet depuis 5 ans environ. Au départ, je réfléchissais o ce
que je voulais vraiment faire (vache laitiéres, porcs, volailles). La simulation
chiffrée de chacun des scénarios m'a permis de faire un premier choix. Cer-
tains investissements étaient trop importants par rapport au revenu dégagé.
Ensuite, jai pris linitiative daller voir deux agriculteurs du secteur afin de
discuter de leur fin de carriere et comment ils souhaitaient transmettre leur
exploitation. Pour le premier rencontré, la discussion n'a pas aboutie. Pour le
deuxieme, les discussions ont été trés fluides et tres rapidement, jai pu me
/J projeter. Malgré tout, entre la premiere discussion et 'acte de transmission,
2 années se sont écoulées
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LE PARTAGE DES DIFFICULTES
ADMINISTRATIVES A ETE
D'UNE AIDE PRECIEUSE |

Quelles ont été les difficultés, s'il y en a, aux démarches de linstallation ?

Les principales difficultés lors de mon installation ont été les demarches administratives. Nous devons
passer par énormément de services (Chambre d'agriculture, centre de gestion, DDT, banques...).

Ces prestataires m'ont permis d'étre accompagné tout au long de la construction de mon projet.

Il n'était pas facile de concilier mon ancien travail & plein temps et tous les rendez-vous pour mon projet
dinstallation.

Comment le projet s'est réalisé?

Mon projet s'est réalisé en saisissant | opportunité du départ de l'un de nos voisins agriculteur. Il souhai-
tait prendre sa retraite et sa femme souhaitait égolement arréter pour reprendre une activité salariee.
Nous avons longuement discuté. Les productions de leur exploitation et de la notre étaient les mémes,
nous travaillons egalement avec les mémes prestataires ce qui a permis de facilité les choses.

Avec tes parents, comment cela s'est-il passé ?

lls ont accueilli le projet avec enthousiasme. Cela a permis de redonner une nouvelle dynamique &
l'exploitation et a mes parents. Cependant, sur lannée précédent mon installation, ils ont du également
realiser tous les rendez-vous administratifs avec moi. Ce sentiment de refaire une deuxieme fois ces
démarches a l'installation n'a pas été facile pour eux.

Aprés cette premiére année, nous commencons & prendre Nos marques. Nous n'‘avons pas forcément
tout le temps les mémes attentes mais c'est ce qui permet de nous faire avancer ensemble sur l'exploito-
tion et en dehors.

Quels sont tes projets en matiére de cultures et d'élevage ?

Je ne souhaite pas tout changer, car l'exploitation a toujours fonctionné correctement. Pour moi, jaime-
rais étre le plus autonome possible afin de nourrir les animaux de l'exploitation avec ce que je produis
sur mes parcelles et étre le moins dépendant possible de l'extérieur.

Au niveau de [‘élevage, je réfléchis a trouver des créneaux plus courts, qui me permettent de dégager
plus de valeur ajoutée et éviter les intermédiaires. Jenvisage dans les années a venir a vendre des colis
de vionde de porcs directement aux consommateurs.

Aprés le retrait de tes parents de la société, comment vois-tu l'évolution de l'exploitation ?

A lheure actuelle, nous sommes 3 associés. Dans 8 & 10 ans, je me retrouverais tout seul avec 'élevage
et 140ha. Je ne pourrais pas assumer le travail de toute 'exploitation. L'atelier porc est récent et automa-
tisé olors que l'atelier lait est vétuste et ne permet plus d'étre rénové. De ce fait, je ferais le choix de
garder les porcs ainsi que les cultures. Un de mes objectifs depuis mon installation est de me degager
du temps libre, au départ en retraite de mes parents, je réfléchirais & prendre un salarié aofin de
m'épauler sur l'exploitation et partager les différentes taches.

Merci beaucoup Guillaume pour ce partage d’expérience
et belle continuation a toi !
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LE SYNDICAT DU

BASSIN DE L’OUDON
EN ACTIONS 4'!?

Des enjeux
pour demain

L'eau est un des piliers des enjeux
écologiques des prochaines années.
Pour notre environnement, la
qualité de vie et toutes nos activités,

il est urgent d'agir ensemble pour

son bon état. Le syndicat du Bassin
de I'Oudon intervient pour
I'aménagement et la gestion de
I'eau a I'échelle du bassin versant
(voir carte).

La riviere de contournement Jdu
Moulin du David & l'issue des travaux
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Le syndicat du Bassin de |'Oudon est une collectivité qui met en ceuvre des

actions determinées par un contrat territorial voulu par ses 52 élus dési-

gnés par les communautés de communes ou d’agglomération.

Pres de chez vous, 13 agents agissent au quotidien pour restaurer les

milieux aquatiques, oméliorer la qualitée des eaux, gérer quantitativement

I'eau. Des actions d’animations et de concerta- tions sont aussi proposées

a différents publics chaque année pour sensibiliser et fédérer les acteurs.

Restauration de la continuité écologique sur I'Uzure & Craon

Sur 'Uzure, le site du moulin du David au Sud-Ouest de Croon a été identi-
fié pour la mise en oeuvre dune action de restauration de la continuité
écologique (libre circulation de l'eau, des pois- sons et des sédiments).
Une riviere de contournement a été créée, aofin de court-circuiter
l'ouvrage du moulin faisant obstacle a la continuité écologique. Elle
mesure 120 metres de long et est composée de 13 seuils régulierement
répartis, afin de rattraper la pente générée par l'ouvrage du moulin
David. Les travaux se sont achevés en juillet dernier.

lls s'inscrivent dans le cadre du contrat territorial Eau (CTEAU) 2020-2022.
Le cout global de l'opération s’éléve a 140 000E HT. Ils sont financés a hau-
teur de 80% par l'agence de 'eau Loire- Bretagne, la Région des Pays de La
Loire et le Conseil Départe- mental de la Mayenne. Les 20% restants sont a
la charge du syn- dicat du bassin de I'Oudon.

Arrachage de plantes envahissantes a Cossé-le-Vivien
un travail mené dans la durée

Lo jussie o grandes fleurs est une plonte envahissonte originaire
d’Amérique du Sud qui représente de gros problémes pour les cours d’eau
et entraine un déséquilibre important de 'écosys- teme touché. Chaque
année, le syndicat du Bassin de I'Oudon consacre 20 000 euros a la lutte
contre la prolifération de cette plante.

A Cossé-le-Vivien, la jussie est présente sur un un bras mort de 'Oudon au
lieu dit la Vialliere depuis plusieurs années.

Une campagne d’arrachage manuel a été menée sur ce site par l'associa-
tion segréenne dinsertion économique et sociale (Asdies) en octobre 2021.
Les resultats obtenus sur ce site sont encourageants, car on constate
années aprés années une régression de l'emprise de la jussie.
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NOUVEAUX HABITANTS

Magalie et Frédéric se sont installé a la Roé, Faubourg
Sainte Anne, le 4 décembre dernier.

Nous les avons accueillis en mairie pour partager
leurs attentes et leurs projets et les guider dans leurs
démarches. Justine Boishus, adjointe, a recueillis un
de nos échanges.

Bonjour Magalie, tu viens de tinstaller depuis le 4
décembre & La Roé, pourquoi ton choix s'est porté
sur LaRoé ?

J ai vécu 18 ans dans un petit village mayennais

( Bouchamps les Craon) ou j ai eu la joie d'exercer
mon meétier chez moi. J ai quitté la Mayenne il y a
deux ans pour retrouver ma ville notale en Loire
Atlantique, mais ce petit bout de campagne, de
tranquillité et surtout les gens d' ici me manquaient.
J ai donc décidé de revenir en Mayenne en juillet
dernier pour retrouver ma patientele et mes amis.
J avais envie d' acheter une maison pour m' enraci-
ner ici et la vie m'a amenée & La Roé par hasard
pour la visite d'une maison. Je suis tombée immé-
diotement sous le charme de cette petite commune
ou jy ai sentie de belles énergies et une envie trés
forte de poser mes valises. Je ne crois pas au
hasard je pense que tout est juste, et depuis ma
décision tout se place sur mon chemin pour me
confirmer que j ai fait le bon choix . Je suis ravie de
faire partie de la commune depuis début décembre
avec mon conjoint et mes enfants . Au plaisir de
VOous rencontrer...

Tu vas exercer sur le Pays de Craon le métier de
somatopathe, peux-tu nous expliquer en quoi
consiste t-il ?

Lo somatopathie est une technique théraopeutique
manuelle douce et psycho émotionnelle fondée sur
l'ostéopathie et la méthode Poyet, dont le but est de
soigner les différents maux du corps. La somatopao-
thie permet de retablir notre eéquilibre o la fois
psychologique, physiologique, énergétique et émo-
tionnel.

Comment se pratique t-il ?

Par une écoute crdanienne et des manipulo-
tions douces, je vous soulage les maux du
corps , ainsi qu en verbalisant le pourquoi
votre corps s’ exprime par la douleur. Chaque
douleur est enlien avec une émotion non ver-
balisée, cristallisée et donc en demande d'
étre libérée .

Quels maux peut-il guérir ?

La Somatopathie agit sur les maux de dos,
douleurs articulaires ( sciatiques, lombalgies,
torticolis etc. ), les douleurs viscérales,
migraines, vertiges, stress, dépression, deuil,
phobies, maonque de confionce en soi et
diverses peurs et beaucoup d autres
choses...

A qui s'adresse la somatopathie ?

Lo somatopathie s’ adresse o tout le monde..
du bebé o la personne d&gee, femmes
enceintes. Une séance dure en moyenne une
heure et il est recommandé de faire trois
séances &G un mois d' intervalle suivant la
demande.

Merci beaucoup Magalie de nous en avoir fait
découvrir un peu plus sur ton activité! Si vous
souhaitez avoir des renseignements, vous
pouvez contacter Magaolie Bézias par télé-
phone aou 07 /7 96 81 25 ou par mail
somatomag@gmail.com
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INnfos pratiques

Mairie ARTISANS/ ENTREPRISES LOCALES :
11 rue des Chanoines - 53350 LA ROE
Horaires d’ouvertures au public :

Lundi / Mercredi : de 8h45 a 12h30
Jeudi:14h a 17h00

Jean-Pierre BLANCHET : Ebénisterie, brocante
Tél.02 43 06 54 22

Contact:0243 06 50 83
Mail : laroe@wanadoo.fr
Site internet : www-laroe.com

Adrien BOISHUS : Couverture, ramonage
Tél.0979 315466

Justine BOISHUS : Photographie

Tél.068157 17 17
Gaétan CHADELAUD : Agence de communication
Tél.0243 092872

Ecole du RPIC Ballots -Livré la Touche -
La Roé

Ecole Alphonse Lefizellier :09 60 54 43 97 Daniel CROISSANT : Multiservices

Tél.02 43 06 03 35

SAMU : 15 - urgence vitale Charles Duchet : Taille de pierres

Médecin de garde : 02 43 64 33 00
Gendarmerie: 17

Pompier:18

N° d’urgence Européen:112

Drogue, tabac, alcool info service: 113
Enfant maltraité: 119

Tél.06 35337228

FAGUS Location : Bois, énergie, environnement
Tél.02 43 06 49 28

Nathalie LEROUX : Artiste et professeur de chant
Tél.02 43 06 92 55

Pole santé :
Renazé:0243 0643 05/Craon:0253945252

Assistance sociale :
Permanence en mairie de Ballots. Sur rendez-vous
pris auprés de I’Antenne Solidarité de Craon au

02430917 80
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Directeur de la publication : Gaétan Chadelaud

Rédaction : Commission communication
Mairie de La Roé 0243 06 50 83
Crédit photos : Commune de La Roé

g Retrouvez-nous sur '
Il f facebook Intramuros

www.la-roe.com

L

Conciliateur : Sur rendez-vous uniquement
aupreés des mairies de Saint Aignan sur Roé
02430651 17 /oude Renazé 02 43 06 40 14)

Centre des Impots :02 43 09 54 10
16, rue de la Harelle - 53200 CHATEAU GONTIER

DECHETTERIES mardi mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Ballots . 9h a12h 10h a 12h
ZA Route de Craon 1305058 13h30 3
02 43 06 62 40 Lo 2 17h30

Craon 13h30 3 13h30 3 13h303 13h30 3 Sha12h

Chemin des Carterie 9h a 12h
17h30 17h30 17h30 13h30 2
02 430 06 08 69 7L 17h30°
St Aignan sur Roé 13h30 3 10h a 12h
ZA des Charmilles 13h30 a

17h30

0243 06 79 60 17h30

Le bulletin municipal a été édité a la mairie a 140 ex.



